
DEVENEZ 
MAITRE NAGEUR SAUVETEUR 

La formation BP JEPS AAN
Le BP vous permet d'acquérir les techniques et compétences nécessaires à l'accueil de différents
publics, assurer leur sécurité, animer, enseigner et promouvoir les activités aquatiques et de la
natation au sein de vos structures professionnelles.

Le BPJEPS AAN est un diplôme d'Etat d'Educateur Sportif, délivré par le Ministère de
l'éducation nationale, de la jeunesse et des Sports.

693 heures de formation à l'AFMS, les lundis, mardis et jeudis

Formation en alternance sur 9 mois

500 heures minimum d’alternance en structures professionnelles

A F M S 
Association pour la Formation aux Métiers du Sport
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CONDITIONS D'ACCÈS
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Connaissance du milieu professionnel 

Conception et mise en oeuvre d'un projet d'animation au sein de la structure 

Découverte et maîtrise des techniques des activités aquatiques et de la natation

Conduite d'animation et d'enseignement pour tous publics dans le champ des activités aquatiques et
de la natation

 É p r e u v e 1 

T E S T S  D E  S E L E C T I O N  ( T S )

AFMS L'ETRAT - ASSOCIATION FORMATION AUX METIERS DU SPORT
Complexe des Ollières - Rue de Verdun - BP 129 - 42580 L'ETRAT

04.77.91.17.05 - contact@afms-loire.fr - www.afms-loire.fr

Contact : Christelle Chaux cchaux@afms-loire.fr 04 77 91 17 05

Entretien de motivation

Test d'aisance aquatique :
100m 4 nages chronométré

400m nage libre chronométré

Épreuve 2

Épreuve 3

C O N T E N U S  D E  F O R M A T I O N  
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18 SEPTEMBRE 2023
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16 JUILLET 2023 

à l'AFMS
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À  l ' i s s u e  d e  c e t t e  f o r m a t i o n ,  l e  b é n é f i c i a i r e  s e r a  c a p a b l e
d ' e n c a d r e r  d e s  a c t i v i t é s  a q u a t i q u e s  e t  d e  l a  n a t a t i o n .

L'ensemble de nos formations peut être adapté aux personnes en situation de handicap

Les dossiers d'inscription sont à récupérer lors des journées d'infos ou auprès du coordinateur de référence.


